0

__Calendrier

® Dimanche 8 marsde 14ha 18h:
passage de fleches courtes
(blanche a jaune)

® Dimanche 15 mars:
attention la séance du matin est
annulée, et remplacée par une
séance le méme jour de 15h a 18h

® Samedi 28 mars:
pas de cours (tennis de table)

®  Dimanche 29 mars de 14h a 18h
concours interne : venez nombreux !
Le cours du matin est maintenu.

® Samedi4 avril a 12h : barbecue
au terrain rue Gramme
Le cours de I'apres-midi est maintenu
au gymnase

® Dimanche 5 avrilde 14h a 18h:
passage de fleches courtes
(blanche a jaune)

® apartir du samedi 11 avril :
toutes les séances auront lieu
au 11 bis rue Gramme

®  Vacances scolaires d'avril :
tous les cours sont assurés
sauf le lundi 13 avril (Paques)

® Samedi18avrilde 14ha17h
passage de fleches longues
¢ Samedi 20 juin:
Challenge annuel et AG

horaires prévus du 11 avril au 20 juin :

lundi Sébastien 19h - 20015
mardi Xavier - Gérard - Alain ~ 19h - 20h15
mercredi Muriel 19h-20h15
vendredi compétition ~ Muriel 19h-20h15
samedi Alain - Sophie 17h-18h15
dimanche Gérard - Marcel 10h30- 12h
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Concours

Innovation cette année : nous organisons un
concours interne ! Tous les archers peuvent partici-
per, excepté ceux qui ont déja participé a des compé-
titions officielles.

Il'y aura du supense, de la concentration, une bonne
ambiance, des récompenses.. bien entendu, les
parents et les supporters sont les bienvenus pour
encourager - discrétement - les concurrents. Des
lots surprise sont également mis en jeu, offerts par
Emtec : clés USB, cartes mémoire, clés TNT... Lapres-
midi se terminera par la remise des récompenses, et

quelques verres a partager en toute simplicité.
Participation aux frais : 2 euros pour les archers,
gratuit pour les parents ou accompagnateurs.

Linscription préalable est a effectuer aupres
d’Alain : concours.bois-colombes@neuf.fr

Soyons nombreux pour partager ce moment sérieux
et festif ala fois !

NB: les archers confirmés qui peuvent donner un coup
de main seront chaleureusement accueillis...
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Barbecue

Le club vous offre un barbecue de printemps, le
samedi 4 avril a partir de 12h au terrain 11 bis rue
Gramme. Nous avons réservé météo favorable,
chaleur et soleil, pas de vent. Veuillez passer un petit
courriel a Sébastien si vous souhaitez venir, cela nous

permettra de calculer pour combien de convives il
faudra faire les courses... Naturellement, si vous
tenez a apporter une de vos spécialités maisons, ma
foi... nous laccepterons... avec grand plaisir !

ADRESSES UTILE LECTURES - FORUM

e e site du club :

www.archershes.com : dates, informations, horaires...

o Site intéressant : http://letiralarc.free.fr/
http://fondamentaux.tir.arc.site.voila.fr/
* Blog (confirmés) : http://arc-fleches-carquois.over-blog.com/

® mail : tiralarcbcs@freesurf.fr e Exercices :
® newsletter : claudine.lefustec@wanadoo.fr

® FFTA : www.ffta.fr e forum :

o Département : http://www.tiralarc92.com

® Région : http://tiralarcidf.com

http://integralsport.com/

Rédaction : C. Deslandres
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ARCHERS DE BOIS COLOMBES
CONCOURS INTERNE DE FIN DE SAISON SALLE

Réservé a tout archer n'ayant jamais participé a une compétition officielle

TIR SALLE 2 X 6 volées

Distance : 15 metres

Dimanche 29 mars 2009

Gymnase Jean Jaures

Dimanche départ unique : 14 h 00

Ouverture du greffe : 1/2 heure avant le départ
15 mn d’échauffement

Inspection du matériel 10 mn avant le départ
Deux volées d’essai avant le départ

* Toutes catégories (Arcs classiques uniquement) : Blasons de @ 60 cm

2,00 € pour toutes les catégories (a verser le jour du concours, au greffe)

Merci de remplir lisiblement le bulletin de pré inscription joint et 1’adresser,
avant le samedi 21 mars 2009 a :

Alain : concours.bois-colombes@neuf.{r

Individuelle : aux trois premiers de chaque catégorie
Lots surprises tout au long du concours

Tenues blanches, ou du club, appréciées.
Chaussures de sport obligatoires.

Un score égal ou supérieur a 140 donne automatiquement la fleche noire

Dimanche vers 17h 30, suivie d’un pot amical

Venez nombreux ! ! !
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